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De bovenooglid-
correctie
Alle informatie over 

deze ingreep

Surgery

facelandclinic.com

https://www.facelandclinic.com/nl/


2

Introductie

Oorzaak

Hangende oogleden kunnen 
je dagelijks leven flink belem-
meren. Het geeft niet alleen 
een vermoeide uitstraling, maar 
het kan ook zorgen voor fysieke 
klachten als hoofdpijn en zware 
oogleden. Daarnaast kan het 
in de ergste gevallen zorgen 
voor een verminderd gezichts-
vermogen. 

Met een bovenooglidcorrectie 
worden deze klachten verholpen. 
Na de ingreep zul je merken dat 
je een veel frissere blik hebt en 
er niet meer moe uitziet. Fysie-
ke klachten worden aanzienlijk 
verminderd of verdwijnen zelfs 
helemaal. Qua uiterlijk is het 
een kleine veranderen, maar 
het maak een enorm verschil! In 
deze brochure lees je alles over 
deze ingreep. 

Naarmate je ouder wordt, wordt 
ook je huid steeds slapper en 
verliest het volume. Hierdoor 
gaat de huid boven de ogen 
steeds meer hangen. Daarnaast 
zijn hangende oogleden vaak 
genetisch: veel mensen hebben 
er al van jongs af aan al last van. 
In beide gevallen kan het op den 
duur het dagelijks leven flink 
belemmeren.
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Voordelen 
bovenooglidcorrectie
Een bovenooglidcorrectie  
kan je dagelijks leven stukken  
aangenamer maken.  
Het verwijderen van overtollig 
huid van de oogleden heeft  
vele voordelen: 

•	 Je ziet er niet meer moe uit. 

•	 Je krijgt een frisse blik. 

•	 Je hebt geen last meer  
van fysieke klachten als 
hoofdpijn en slecht zicht. 

•	 Je ziet er jaren jonger uit.

Om deze redenen ondergaan  
er jaarlijks zo’n 35.000 mensen  
in Nederland een bovenooglid- 
correctie. Het is niet voor niks dat 
dit één van de meest uitgevoerde
ingrepen binnen Faceland is!

Het consult
Voordat de operatie plaatsvindt, 
 kom je eerst langs voor een 
kosteloos en vrijblijvend consult. 
Hier wordt naar je oogleden  
gekeken en bepaald of je  
geschikt bent voor de ingreep. 
Ook bespreekt je je wensen  
en verwachtingen.  
 

Gebruik je medicatie? Vraag dan 
 bij de apotheek een actueel 
overzicht aan en neem deze 
mee. Als je geschikt bent voor  
de operatie én je bent er zelf 
100% zeker van, dan kan de  
operatiedatum ingepland  
worden.
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De operatie
De operatie vindt plaats onder 
plaatselijke verdoving. Je kunt 
vooraf dus gewoon eten en  
drinken. Als de verdoving is  
ingewerkt begint de arts met  
het aftekenen van de huid zodat 
hij of zij precies weet hoeveel  
er verwijderd moet worden. 
Vervolgens wordt de overtollige 
huid weggesneden en de  
bloedvaatjes dichtgeschroeid. 
Door de verdoving voel je hier 
niets van! Als laatst worden de 
wondjes gehecht. Dit gebeurt 
precies in de oogplooi zodat een 
eventueel litteken nauwelijks te 
zien zal zijn. 

Het is een snelle ingreep, je bent 
na 30 tot 45 minuten al klaar. 
Je mag dan meteen naar huis, 
maar zorg ervoor dat je vervoer 
hebt geregeld! Autorijden kan en 
mag absoluut niet en alleen met 
een ander vervoermiddel reizen 
kan ook riskant zijn. 
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Na de ingreep moet je koelen, 
koelen en nog eens koelen!  
Dit verlicht de zwelling en  
vermindert de kans op blauwe 
plekken. Daarnaast kan het fijn 
zijn om met een extra kussen  
te slapen om zo zwelling tegen  
te gaan. Na zeven tot negen  
dagen worden de hechtingen 
door de doktersassistent  
verwijderd. Knip in de tussentijd 
niet zelf de uiteinden hiervan af. 
Plak in plaats hiervan een nieuwe 
hechtpleister over de hechting. 

Om je goed voor te bereiden  
op het herstelproces, is ons  
bovenooglidcorrectie pakket 
ideaal. Dit pakket bevat een  
speciale koelbril om de ogen 
te koelen. Daarnaast zit er ook 
Alhydran littekencrème in.  
Dit is een krachtige, vocht- 
regulerende gel-crème die  
diep in de huid trekt en zo van 
binnenuit het ooglid herstelt.  
Let wel op: de wond moet  
volledig genezen zijn voordat  
je hier iets op mag smeren.

Na de operatie

Naar de webshop

https://shop.facelandclinic.com/?_ga=2.34708005.507375585.1679326543-778178794.1637676653&_gl=1*1skl8f2*_ga*Nzc4MTc4Nzk0LjE2Mzc2NzY2NTM.*_ga_6KH1738JKV*MTY3OTQ3NDg4OS4yNDEuMS4xNjc5NDc1MjUyLjYwLjAuMA..
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Voor de 
operatie

Na de operatie
met hechtpleisters

Het resultaat

Na de ingreep moet je iets  
voorzichtiger leven om zo  
goed mogelijk te herstellen.  
Houd rekening met het  
volgende: 

•	 Douchen mag een dag  
na de ingreep, maar droog  
voorzichtig af. 

•	 Je mag pas make-up dragen 
als de hechtingen en korstjes 
weg zijn. 

•	 Je mag twee weken lang 
geen contactlenzen dragen. 

•	 Je mag niet autorijden totdat 
de hechtingen eruit zijn. 

Inspanning, bijvoorbeeld 
sporten en tillen, wordt  
afgeraden. 

•	 Roken verhoogt de kans op 
complicaties.

Om de pijn na de ingreep te  
verlichten, kun je paracetamol 
innemen. In de meeste gevallen 
is dit voldoende. Worden de  
pijnklachten steeds heftiger? 
Neem dan contact op met  
Faceland Chirurgie  
(088 101 4600, optie 2). 
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Het resultaat
Het eerste resultaat van de  
ingreep is te zien nadat de  
zwellingen en bloeduitstortingen
afgenomen zijn. Je kunt, als de 
hechtingen en korstjes weg 
zijn, Arniflor zalf smeren om dit 
herstel te bevorderen. Na twaalf 
maanden zijn de oogleden en 
littekens volledig hersteld.

Het resultaat van de bovenoog-
lidcorrectie is permanent.  
In principe hoef je dus geen  

herhaalbehandeling te  
ondergaan. We kunnen echter 
het verouderingsproces niet 
tegenhouden, dus de oogleden 
zullen dus nog steeds verouderen
 na de correctie. Een tweede  
ingreep kan dus na een lange  
tijd weer nodig zijn.
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Waarom bij Faceland?

•	 Een kosteloos en vrijblijvend consult 

•	 Korte wachttijden 

•	 Bovenooglidcorrectie al vanaf €425,-
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Reviews 
De tevredenheid onder de  
cliënten die bij Faceland een 
ooglidcorrectie hebben laten  
uitvoeren, ligt erg hoog. Zo zijn 
ze bijvoorbeeld tevreden over  
de informatie die ze hebben 
ontvangen, de behandeling zelf 
en de geboden nazorg.
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Specialisten

Locaties

Faceland heeft een team van gerenommeerde behandelaren die 
gespecialiseerd zijn in het uitvoeren van een bovenooglidcorrectie. 
Al onze artsen zijn BIG-geregistreerd.

Liever in België op consult? 
Dat kan ook!

Onze specialisten

https://www.facelandclinic.com/nl/over-ons/specialisten/
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Meer informatie

Online consult 
vanuit huis

Heb je nog vragen over de 
bovenooglidcorrectie? Of mis 
je nog informatie? Dan staan 
wij uiteraard voor je klaar. 
Je kunt ons bereiken via de 
volgende kanalen:

•	 Faceland Nederland 
 
FacelandNederland 
 
+088 101 4600 

Benieuwd naar de ervaringen 
van anderen? Neem dan eens 
een kijkje in onze Faceland 
Beauty Talk groep op Facebook. 
Wie weet vind je wel het 
antwoord waar je naar zoekt!

Wist je dat je nu makkelijk en 
vertrouwd op online consult  
kunt komen vanuit huis?  
Zo plan je je afspraak in  
wanneer het jou uitkomt.  
Daarnaast wordt ook meteen  
je operatiedatum ingepland,  
dat is fijn!  
 
Plan je afspraak nú in via onze 
boekingstool.

https://nl-nl.facebook.com/facelandnl/
https://www.instagram.com/facelandnederland/
https://www.facebook.com/groups/713432319003874/
https://www.facebook.com/groups/713432319003874/
https://schedule.clinicminds.com/services?clinic=ad829e70-c4cf-11e9-858e-0a599d16f52a&l=nl-NL&_ga=2.69117649.1300465592.1636967294-768447824.1613050846
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Contactgegevens

       www.facelandclinic.com 

       chirurgie@faceland.nl 

       088 101 4600

https://www.facelandclinic.com/nl/
mailto:chirurgie@faceland.nl

